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 นิทานพ้ืนบาน ความบันเทิงในยุคสมัยท่ีการสื่อสารยังสงตอขอความแบบปากตอปาก ตนตอของเรื่องเลา

อาจเปนเพียงเรื่องของตาสีตาสาท่ัวไป แตถูกแตงเติมและเลาดวยอรรถรสสวนตัวของผูเลา จึงทําใหเรื่องราว

สนุกตื่นเตนและกลายเปนนิทานพ้ืนบานท่ียังคงถูกเลาขานไมรูจบ โดยทุกเรื่องเลายอมมีคติสอนใจหรือการแสดง

ตัวอยางผานพฤติกรรมของตัวละครใหเราไดเรียนรู และสามารถปรับใชใหเหมาะกับสถานการณในปจจุบัน 

ไดอยูเสมอ 

 นางสาวชุติภา อัศวเลิศพลากร  นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนหนึ่งในผูท่ีเคยไดฟงตํานานนิทานพ้ืนบานและมองเห็นจุดเดนของความเกา 

ท่ีไมเคยเกาของนิทานพ้ืนบานไทย ท้ังการนําเสนอวิถีชีวิต คติสอนใจ รวมถึงสติปญญาของตัวละครท่ีมีตอ

สถานการณในเนื้อเรื่อง “ในปจจุบัน นิทานพ้ืนบานไมคอยนิยมนํากลับมานําเสนอใหม เราเห็นวานิทานพ้ืนบาน

ยังมีคุณคาท่ีเด็กรุนใหมสามารถเรียนรูไดจากวิถีชีวิตของคนไทยสมัยกอน จึงอยากนํานิทานพ้ืนบานกลับมา

นําเสนอใหมอีกครั้งหนึ่งใหเหมาะสมกับยุคสมัยมากข้ึน” 

 “โครงการออกแบบผลิตภัณฑแฟช่ันและหนังสืออิเล็กทรอนิกสภาพเคล่ือนไหวโดยไดรับ 

แรงบันดาลใจจากนิทานพ้ืนบานไทย” เปนผลงานวิจัยตอยอดสูสื่อหนังสือ E-Book และผลิตภัณฑแฟชั่น 

“Puimek studio” ท่ีมีเปาหมายในการอนุรักษนิทานพ้ืนบานไทยและสงเสริมทักษะการอานใหกับเด็กๆ 

ผสมผสานภาพกราฟกท่ีเขาถึงไดงาย สามารถอานไดทุกท่ีทุกเวลา ผานลายเสนนารักสบายตาท่ีเปนเอกลักษณ 

สรางเปนภาพเคลื่อนไหวใหเด็กๆ มีสมาธิกับเนื้อเรื่องมากข้ึน 

 

 

 



 

E-book นิทานพ้ืนบานไทย 

 

E-book นิทานพ้ืนบานไทย “อุทัยเทวี” 

 

แนะนําตัวละคร “แกวหนามา” 

 



 

แนะนําตัวละคร “อุทัยเทว”ี 

 

 นิทานท่ีเกิดจากเรื่องเลาสวนใหญ มักจะมีการกําหนดตัวละครฝายดีและฝายรายอยางชัดเจน  

ทําใหตัวละครขาดความเสมือนจริง หรือมีมุมมองเพียงดานเดียว ในขณะท่ีนิทานพ้ืนบานไทย ตัวละครมีความ

หลากหลายทาง Character มีท้ังดานดีและดานรายในตัวเอง มีมิติท่ีสอนถึงความหลากหลายของผูคนในสังคม 

ไมมองโลกในแงเดียว ผานการเรียนรูจากการอานนิทาน 

 “เราทําการสํารวจนิทานพ้ืนบานท่ีคนไทยรูจักและเลือกนํามาพัฒนา 2 เรื่อง ไดแก ‘แกวหนามา’  

กับ ‘อุทัยเทวี’ โดยเรานํานิทานมาสรุปเนื้อหาใหมใหเด็กๆ สามารถเขาใจเนื้อเรื่องท้ังหมดไดโดยงาย  

กระชับมากข้ึน รวมถึงออกแบบภาพประกอบใหม ปรับลายเสนจากการสํารวจลายเสนท่ีคนไทยชื่นชอบ 

ในยุคปจจุบัน ซ่ึงจะเปนลายเสนท่ีเรียบงายแตนาสนใจ”   

 “สําหรับ E-Book อยากใหเปนแพลตฟอรมท่ีเปนมิตรกับเด็กๆ เนื่องจากชวงการแพรระบาด 

ของไวรัสโควิด ทําใหหางหายจากการเขารานหนังสือ การสราง E-Book จึงเปนอีกหนึ่งทางเลือกท่ีเด็กๆ 

สามารถอานนิทานท่ีตัวเองชอบได โดยนิทานของเรามีลูกเลนเปนภาพเคลื่อนไหว ชวยดึงดูดเด็กๆ ใหจดจอกับ

ตัวหนังสือไดมากข้ึน ดวยขนาดตัวหนังสือท่ีคอนขางใหญและประโยคในนิทานไมยาวจนเกินไป สามารถฝก

อานออกเสียงไปพรอมกับคุณแมหรือคนในครอบครัวได ซ่ึงตอนจบทายเลมจะมีคําศัพทนารูเพ่ิมเติมอธิบาย

ความหมายของคําในเรื่องใหเปนเกร็ดความรู” 



 

ตัวอยางหนังสือ E-book นิทานพ้ืนบานไทย “แกวหนามา” 

 

ตัวอยางหนังสือ E-book นิทานพ้ืนบานไทย “อุทัยเทวี” 

 

 นิทานจบแตยังอินกับตัวละครไมรูจบ จากหนังสือนิทานออนไลน สูแฟชั่นเสื้อผา-เครื่องประดับ 

จาก Character ตัวละคร ตอยอดเปนผลิตภัณฑทําเงินจากตนทุนทางวัฒนธรรม ท่ีเพ่ิมมูลคาใหกับนิทานไทย

รวมไปถึงเปนการประชาสัมพันธนิทานไทยใหเปนท่ีสนใจมากยิ่งข้ึน 

 “แค E-Book คิดวานาจะยังไมเพียงพอคะ อานจบแลวยังไงตอ? ก็เลยเกิดเปนไอเดียนําลวดลาย 

จากนิทานมาทําเปนผลิตภัณฑแฟชั่นดวย เพ่ือทําใหไดใกลชิดกับนิทานมากข้ึนผานการแตงกาย ผานการใช

ผลิตภัณฑ  ซ่ึงผลิตภัณฑแฟชั่นจะแบงเปน 2 กลุม ไดแก กลุมแม-ลูก เปนชุดแตงกายเขาคูกัน และบุคคลท่ัวไป 

เนนเปนกระเปาสะพาย หนากากอนามัย เข็มกลัด เปนตน” 

 



 

เข็มกลัดแกวหนามา 

 

แฟชั่นเสื้อผา-เครื่องประดับจาก Character ตัวละคร 

 

แฟชั่นเสื้อผา-เครื่องประดับจาก Character ตัวละคร 

 



 ไมเพียงแค ‘แกวหนามา’ กับ ‘อุทัยเทวี’ ท่ีเปนนิทานพ้ืนบานไทยท่ีนาสนใจ แตยังมีนิทานพ้ืนถ่ิน 

ของไทยอีกมากมายท่ีนาสนใจและควรคาแกการเรียนรู ท้ังคติชน ความเชื่อ และการแกไขปญหาของตัวละคร

ตามยุคสมัย ดังจะเห็นไดจากแบบเรียนของนักเรียนไทย ท่ีมีการหยิบยกวรรณกรรมจากอดีตนํามาบรรจุ 

เปนแบบเรียนใหนักเรียนไดศึกษา นางสาวชุติภาจึงอยากพัฒนาตอยอดนิทานพ้ืนบานในบทเรียนใหทันสมัย

และนาสนใจมากข้ึน 

 “หนังสือเรียนเปนหนึ่งในแนวคิดท่ีจะตอยอด เพราะวาไดมีการปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาของ

ครูประถม โดยไดรับคําแนะนําวาหนังสือนิทานของเราสามารถใชกับการเรียนได เพราะเขาใจงาย ฝกการอานได 

ภาพประกอบมีการใชสีท่ีนาสนใจ สามารถวาดตามไดงาย และสามารถบูรณาการรวมกับวิชาศิลปะได  

หรือตอยอดเปนวิชาอ่ืนๆ ไดอีก เชน วิชาสังคม เรื่องเก่ียวกับประวัติศาสตร วิถีชีวิต หรือคติความเชื่อ” 

 “อีกสวนท่ีนาสนใจ คือการตอยอดเปนภาษาตางประเทศ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับชาวตางชาต ิ

ไดเขามาทําความรูจักกับนิทานไทยวาเปนอยางไรบาง เพราะวาเราไดมีการเรียนรูนิทานพ้ืนบานจากประเทศอ่ืนๆ 

มากพอสมควร แตยังไมมีใครนําเอานิทานไทยไปเผยแพรกับชาวตางชาติ ก็เลยอยากนําแนวความคิดนี้มาเปน

จุดเริ่มตนในการพัฒนาตอยอดดวยเหมือนกันคะ” 

 

 

นางสาวชุติภา อัศวเลิศพลากร 

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

อาจารยท่ีปรึกษา: ผูชวยศาสตราจารย ดร.อินทิรา พรมพันธุ 

 

ท่ีมา 

https://www.research.chula.ac.th/th/news/14488/ 

“ถาสนใจเรื่องอะไรหรือวาคิดจะทําอะไรอยูก็อยากจะใหลงมือทําเลยคะ 

เพราะงานวิจัยก็เหมือนกับเปนการผจญภัยอยางหนึ่ง ความรู เดิม 

ก็เหมือนเปนแผนท่ีท่ีเห็นภาพคราวๆ เม่ือไดคนควาหาความรูและลงมือทํา

ก็เหมือนกับเปนตอนท่ีเราไดออกเดินทางทําใหเห็นภาพท่ีชัดเจน 

มากย่ิงข้ึน แตทุกการเดินทางก็จะตองเจอกับอุปสรรคจนบางครั้งก็

อาจจะทําใหเหนื่อยและทอใจ แตเม่ือขามจุดนั้นไปไดก็จะพบกับผลลัพธ

ท่ีสวยงามถึงแมวาอาจจะไมใชแบบท่ีเราหวังท้ังหมด อยางนอยเราก็ได

เรียนรู ไดลองแกปญหา ไดความกลาท่ีจะลงมือทํา รวมถึงไดเปด

เสนทางใหมๆท่ีอาจเปนแนวทางใหกับนักวิจัยทานอ่ืนๆ ตอไปหรืออาจ

กลายเปนจุดเริ่มตนของการผจญภัยครั้งใหมท่ีพาไปพบกับผลลัพธท่ี

ย่ิงใหญก็ไดคะ ฉะนั้นไมตองกลัววาจะลมเหลวหรือเสียเวลาเพราะ 

ทุกอยางคือการเรียนรูและการคนพบแนวทางใหมๆในมุมมองท่ีแตกตางคะ” 


