
  

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 4 ปี) 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 

 

14. วิชาเอกพลศึกษา 40 หน่วยกิต (เอกคู่) 
 

1. รายวิชาบังคับไม่น้อยกว่า 40 หน่วยกิต 
ที ่ รหัสวิชา ชื่อรายวิชา นก ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

ต ป ต ป ต ป ต ป 
1. 2723143* หลักการปรัชญาทางพลศึกษาและ

กิจกรรมทางกาย 
3 3        

2. 2723248 สรีรวิทยาการออกก าลังกายส าหรบัการ
สอนสุขศึกษาและพลศึกษา 

3  3       

3. 2723266* หลักการบริหารพลศึกษาและการเป็นผู้
ฝึกสอนกีฬา 

3  3       

4. 2723267* ทักษะและเทคนิคการสอนเกมและ
กิจกรรมพลศึกษา 

2     2    

5. 2723268* ทักษะและเทคนิคการสอนกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวเด็ก  

3 3        

6. 2723269* ทักษะและเทคนิคการสอนกิจกรรม
ประกอบดนตรี  

2 2        

7. 2723276* ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาทีม  3  3       
8. 2723277* ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาไทย  2        2 
9. 2723285* ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาบคุคล 3   3      
10. 2723318 วิธีวิทยาการสอนพลศึกษา 3      3   
11. 2723331* นวัตกรรมการจดัการเรียนรู้ทางพล

ศึกษา  
3      3   

12. 2723332* การวิเคราะห์หลักสตูรและสาระการ
เรียนรู้พลศึกษาในสถานศึกษา 

3     3    

13. 2723333*   การสร้างเสริมสุขภาพ ทดสอบ
สมรรถภาพทางกาย และป้องกันการ
บาดเจ็บ  

3    3     

14. 2723406   บรรดิการทางพลศึกษา  2    2     
15. 2723438   การจัดกิจกรรมลูกเสือส าหรับครู 2        2 

 


